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Oggetto: Certificazioni medico sportive

Presso il poliambulatorio del Distretto Sanitario 32 di via Fratelli Grimm & presente.
un ambulatorio di medicina dello sport, tenuto dal dr. Monte Vitale. Presso ,
’ambulatorio & possibile effettuare visite finalizzate alla certificazione dell’ldonelta
alla pratica sportiva agonistica (soggetti fino all’etd di 35 anni),alla pratica sportiva
non agonistica e ludico-motoria. :
Per opportuna conoscenza si riportano di seguito le tipologie di cert1ﬁca21one di
idoneita alla pratica sportiva agonistica e non, rilasciata dal nostro specialista:

PRATICA SPORTIVA AGONISTICA:
la certificazione & obbligatoria ed & regolamentata dal
- Decreto del Ministero della Sanita 10 /02/1982

PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA:
la cert1ﬁca21one ¢ obbligatoria ed & regolamentata da:
- D.M. Ministero della Salute 24/04/2013 n°98, art.42 bis
- Legge 30/10/2013, n°125
- D.M. Ministero della Salute 8/08/2014
Linee-guida di indirizzo in materia di
certificati medici per I’attivita non
agonistica
- Nota esplicativa del 17 /06/2015 del Decreto del
Ministero della Salute dell’8/08/2014 e successiva nota
integrativa del 28/10/2015

PRATICA SPORTIVA LUDICO-MOTORIA:
la certificazione & facoltativa ed & regolamentata dal Decreto del Ministero della
Salute del 24/04/2013 e dalla Legge del 9/08/2013, n°98, art. 42bis
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La certificazione di idoneita alla pratica sportiva agonistica, per i minori fino al _
18°anno di eta, ¢ rilasciata gratuitamente dal momento in cui il soggetto ¢ r1tenuto
agonista (secondo la disciplina sportiva praticata), previa presentazione della -
richiesta- Modello A del CONI- della societa sportiva di appartenenza debitamente
timbrata e firmata dal Presidente della Societa e dal Presidente Provinciale o ‘
Regionale della Federazione (due timbri e due firme), oppure puo essere effettuata su
richiesta del MMG o PLS ma previo pagamento del ticket.

Il certificato non agonistico, pud essere rilasciato dai MMG, dai PLS e dai medici
dello Sport iscritti alla FMSI o delle ASL, in ogni caso & obbligatorio ’esecuzione d1
un ECG.

La certificazione ludico-motoria non & obbligatoria ma necessita dell’esecuzione di
un ECQG, e si rilascia previo pagamento del ticket. '

Si rimane disponibile per eventuali chiarimenti.
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