AMBULATORI DS 32
PROGRAMMA AZIENDALE SALUTE E AMBIENTE
PROGRAMMA PER LE GIOVANI DONNE

Ambulatorio Educazione Giovani Donne:
In stretta collaborazione con I'ambulatorio di dietetica

| Obiettivi: educazione e promozione della salute riproduttiva (autopalpazione, vactiazione |
HPV, rosolia, varicella e prevenzione MST)

Target: giovani donne (16 —30 anni}

Particolari indicatori di rischio: - giovane eta
- grave disagio socio-economico

 Dietista:

| Obiettivi: promozione corretta alimentazione e preuehzinne obesita
Target: giovani donne (16 — 30 anni)

_Indicatori di rischio: obesita

Ambulatorio senologia:

Target: donne 30 - 44 anni

Indicatori di rischio: eta




AMBULATORI DS 32
'PROGRAMMA AZIENDALE SALUTE E AMBIENTE

SALUTE CARDIO RESPIRATORIA

Ambulatorio Pneumologia:

Obiettivo: prevenzione patologie respiratorie ed educazione corretti stili di vita

Target: - soggetti ultraguarantenni

| Particolari indicatori di rischio: - fumo di sigaretta

- inguinanti ambientali {biocombustibili)

- inquinanti domestici (stufe)

- esposizioni professionali (polveri, agenti chimici, fumi)
- fattori genetici

- stato socio-economico

Ambulatorio Cardiulaéia:

Obiettivo: prevenzione patologie cardiovascolari ed educazione corretti stili di vita

Target: soggetti ultraquarantacinguenni

Particolari indicatori di rischio; - fumo si sigaretta
- familiarita per malattie cardiovascolari
- iperglicemia
- ipercolesterolemia
- ipertensione arteriosa
- obesita
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PREVENZIONE MELANOMA

Ambulatorio Dermatologia: |

Obiettivo: prevenzione tumori della pelle ed educazione corretti stili di vita
Target: soggetti di ogni eta

Particolari indicatori di rischio: - esposizione ai raggi solari
' - comparsa improvvisa di nei
- pelle chiara
- familiarita per melanoma
- storia personale per tumori della pelle
- immunodepressi
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|_.ﬂu.n*rhulatt::rri::u di Ostetricia:

. Obiettivo: promozione della SaluteﬁemTcezinnaie_epreTenzjnne maratthe_se55ualmente
trasmesse e gravidanze indesiderate
Target: - giovani coppie
‘ - giovani donne
- adolescenti
| Particolari indicatori di rischio: - grave disagio socio-economico
| - anamnesi ostetrica patologica positiva (aborti} in donne giovani

- M e _I_I__l

|_Amhulatario And?:lugia:

-Ubiettivu: prevenzione della salute riprﬁduttiva ed gucazione corretti stili di vita nella
popolazione maschile in et3 fertile ‘

Target: - maschida 20 — 45 anni |
- adolescenti

Particolari indicatori di rischio: - grave disagio socio-economico
- esposizioni professionali (polveri, agenti chimici) |




